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10 OUTUBRO 2019 - 5.2 FEIRA

Destinado a profissionais de saude

08:30 Abertura secretariado
09:00 Sessao de Abertura

* Coragdo e neoplasia — interagdo e dimensdo do problema
* Complicages cardiovasculares das terapias oncoldgicas

* Estratégias de vigilancia e diagndstico de cardiotoxicidade
* Cardioprotec¢do no doente oncolégico

* Discussdao

11:00 PAUSA PARA CAFE

* Onde comega

Prevencdo cardiovascular na medicina do trabalho
* Scores de estratificagdo de risco
* Discussdo

13:00 ALMOCO LIVRE

* Alimentagdo nos primeiros 1000 dias de vida

* Sou jovem com boa alimentagdo e bom coragao

* De adulto a sénior, o que comer para o cora¢do ndo doer?
* Discussdo e apresentacdo de caso clinico “ciclo de vida

17:00

FIM DOS TRABALHOS

Prof. Doutor Alexandre Moreira
do Centro Hospitalar do Porto

11 Outubro — 6.2 Feira
DESTINADO A PROFISSIONAIS DE SAUDE

08:30 Abertura secretariado

10:00 PAUSA PARA CAFE

* Apneia do sono

* Disfungdo sexual

* Insuficiéncia Renal

* Doencas neuro-degenerativas
* Discussdo

13:00 ALMOCO LIVRE

* Na doenga corondria

* Nos doentes portadores de dispositivos

* O papel do exercicio fisico na reabilitagdo cardiaca
* Discussdo

12 Outubro - Sabado
DESTINADO A DOENTES, FAMILIARES E CUIDADORES

09:00 Abertura secretariado

* Roda da alimentagdo, da vida e do coragdo
* Salide oral na prevengéo cardiovascular
* Exercicio Fisico

10:30 PAUSA PARA CAFE

* Tipos de dispositivos implantaveis
* Questdes da audiéncia

13:00 FIM DOS TRABALHOS



