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INFORMAÇÃO DE AGENDA 

Dia Mundial do Coração assinala-se a 29 de setembro 

Fundação Portuguesa de Cardiologia junta-se à World Heart Federation e 

dinamiza Dia Mundial do Coração em Portugal 

 

A Fundação Portuguesa de Cardiologia vai realizar no dia 26 de setembro, às 18h30, em Lisboa (El Corte 

Inglés – Sala de Âmbito Cultural Piso 6), uma conferência para apresentar os objetivos e o programa de 

atividades do Dia Mundial do Coração, que se assinala a 29 de setembro. 

 

Como membro da World Heart Federation, a Fundação Portuguesa de Cardiologia tem a seu cargo a 

dinamização do Dia Mundial do Coração, em Portugal, através da realização de diversas iniciativas de 

sensibilização que reforcem a importância da realização de atividades físicas e desportivas e de um estilo de 

vida. 

 

 

 
Palestrantes: 

- Prof. Doutor Luís Brás Rosário, Vogal Médico da Comissão Executiva da Fundação Portuguesa de 

Cardiologia 

- Prof.ª Cristina Caetano, Diretora Executiva e responsável pelo Departamento de Exercício e Saúde do 

Ginásio Clube Português e Presidente da Associação Portuguesa dos Fisiologistas do 

Exercício 

- Dr.ª Elsa Feliciano, Assessora de Nutrição da Fundação Portuguesa de Cardiologia 

- Dr. Luís Negrão, Assessor Médico da Fundação Portuguesa de Cardiologia 
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