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DIA MUNDIAL DO CORACAO 2018

Comemoracoes no Municipio de

Sousel

29 de setembro
09h00 as 10h00

Rastreio de Saude

Local: Jardim Municipal

10h00 as 12h00
Caminhada

Local: Caminho Rural e Urbano, envolvente de Sousel

12h00 as 13h00
Formacao do Coracao Humano
Exercicios de flexibilidade e relaxacao

Local: Jardins Centro Cultural



