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DIA MUNDIAL DO CORACAO 2018

Comemoracoes no Municipio de

Sines

29 de setembro

09h00 as 12h00
Caminhada Saudavel

Local: Raus da Cidade de Sines e Praia Vasco da Gama

15h00 as 16h00
Acao de Sensibilizacao

Alimentacao Saudavel: Substituicao do Sal por Ervas Aromaticas



