
Dia Mundial do Coração 

29 de Setembro 2018 

Parque Verde - Coimbra 

 

O Meu Coração, o Seu Coração… 

 

08h30 – Concentração na tenda da FPC - DC 

09h00 – Aquecimento – Palco principal 

09H30 – Partida da Caminhada “Pelos Jardins de Coimbra” 

09h45 – Partida da Cãominhada “Por dois Corações”  

11h30 – Relaxamento – Palco principal 

12h00 – Coração Humano 

       Surpresa ? 

15h30 - Saltimbancos 

17h30 – Peddy Paper “Pelo Coração de Coimbra” 

 

10h00 – 12h00 

15h00 - 17h00  

 

 

Rastreios dos fatores de risco das DCV 


