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Por favor, preencha o formulário e envie para:

Fundação Portuguesa de Cardiologia
R. Joaquim António de Aguiar, 64 - 2º Dto.
1070-153 Lisboa

E-mail: secretariado@fpcardiologia.pt

Morada

Profissão

Nome

C. Postal / Localidade

Telefone Telemóvel

Ficha de inscrição

E-mail

09h00 - 09h30 Sessão de abertura 

09h30 - 10h45 Mesa redonda

Moderadores: Jacinto Gonçalves e António Almada Cardoso

Dislipidemia e aterosclerose

•  Programa residencial de promoção de hábitos de vida saudável
 Viriato Ferreira

•  Hipercolesterolemia: até que idade tratar?  
Carlos Catarino 

•  Intolerância às Estatinas: importância e prevenção?  
João Sequeira Duarte 

Comentadores: Luis Lima Faleiro e Teresa Ramilo                             

10h45 - 11h15 Intervalo para café

11h15 - 12h00 Painel

Moderadores: António Jara e Maria da Graça Silva

Tratamento das dislipidemias em situações especiais 

•  Doente com SIDA e uso de antirretrovirais  
André Almeida

•		Doente	com	insuficiência	renal	 
Francisco Araújo

Comentadores: Luis Negrão e Horácio Romano                            

12h00 - 12h30 Conferência

Presidentes: José Vicente Moura e Carlos Catarino

Insuficiência cardíaca e função sistólica reduzida  
Nuno Lousada    

12h30 - 13h00 Conferência

Presidentes: Manuel Carrageta e Miguel de Sousa

Hipercolesterolemia: Como identificar e tratar os doentes 
de alto risco – Pedro Marques da Silva

13h00 - 14h30 Intervalo para almoço

14h30 - 15h30 Mesa redonda

Moderadores: Armando Gonsalves e Luis do Rosário

Atualização em insuficiência cardíaca

•		O	doente	idoso	com	insuficiência	cardíaca 
Manuel Carrageta

•		Os	biomarcadores	têm	implicações	terapêuticas?	 
Dinis Mesquita 

Comentadores: Amílcar Aleixo e Rui Soares                            

15h30 - 16h00 Conferência

Presidentes: Teresa Gomes Mota e José Aniceto Silva                            

Anticoagulação no doente idoso com fibrilhação auricular  
e insuficiência renal – Teresa Adragão

16h00 - 17h00 Painel de encerramento

Moderadores: José Coucello  e Helena Cid

Alimentação, Colesterol e Dislipidemias                             

•   A Alimentação e Colesterol Elevado: verdades ou mentiras? 
Elsa Feliciano

•		A	Alimentação	e	Triglicéridos	Elevados:	verdades	ou	mentiras?	
Carla Pereira 

Comentadores: Nuno Nunes e Ana Leonor Perdigão                             

17h00 Sessão de encerramento 

17h15 Café de despedida

Programa
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