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Dia da Fundag¢ao Portuguesa de Cardiologia
Delegagao Algarve
2 e 3 de Margo de 2018
“pequeno auditdrio”
Teatro Municipal de Portimao - TEMPO

2 Margo — 62 feira

9h00 - Abertura

9h30 - “Angina de Peito” —ainda um problema por resolver
Moderador: Dra. Natércia Joaquim
Preletor: Prof. Doutor José Azevedo

10h15 - “A Ecocardiografia no Doente com Hipertensao Arterial - Casos Clinicos”
Quando pedir, como pode o Eco ajudar na Decisdo Clinica
Moderador: Prof. Doutor Jacinto Gongalves
Preletor: Prof. Doutor José Coucello

10h45 Intervalo para Café

11h15 - Mesa Redonda: “Morte Subita”
Prof. Doutor Pedro Adragao

14h30 - Alimentag¢do Saudavel —5 medidas a evitar, 5 medidas a implementar
Moderadores: Enf2 Liselore Soares; Dra. Sofia Furtado
Preletora: Dra. Inés Gomes

15h00 Cerimonia de Abertura

15h30 - Conferéncia: “Medicina Personalizada: o Futuro jad Comegou”
Moderador: Dra. Isabel Lamy
Preletor: Prof. Doutor Germano de Sousa

16h15 Intervalo para Café

16h45 - Conferéncia “A Heranga Cultural da “Diaita” Mediterrédnica”
Moderador: Prof. Doutor José Coucello
Preletor: Prof. Doutor Jacinto Gongalves

18h00 - Conferéncia: “Particularidades da Abordagem Cardiovascular do Doente Idoso”
Moderadores: Dr. Carlos Filipe, Enf2 Célia Ginga
Preletor: Prof. Doutor Manuel Carrageta

Nome

Instit. Trabalho

e-mail




fundagao
portuguesa de
rardinlnnin

Delegacéo do Algarve

3 Margo — Sabado

Area SUPORTE BASICO DE VIDA

tematica: E DESFIBRILHACAO AUTOMATICA EXTERNA

7

Adquirir competéncias que lhe permitam realizar corretamente manobras de SBV com
utilizagdo de um Desfibrilhador Automatico Externo (DAE), numa vitima em paragem
cardiorrespiratoria.

* Compreender o conceito de cadeia de sobrevivéncia e conhecer os seus elos; »
Identificar os riscos potenciais quer para a vitima quer para o reanimador; * Compreender
o conceito de suporte basico de vida e descrever os procedimentos corretos para executar
manobras de suporte basico de vida; * Saber como e quando iniciar e parar as manobras
de suporte basico de vida; * Saber como e quando colocar uma vitima em posicdo lateral
de seguranca; = Saber identificar as situagoes de obstrucdo da via aérea por corpo
estranho e realizar as manobras de desobstrucéo.

Método
. Sessdes tedricas SessOes praticas, a relacdo formador formando é de 1/6 no maximo
Formacao:
[WEERG Avaliaco Pratica Continua Para ficar aprovado tera o formando que obter classificaco
IXEIEY-{Y  igual ou superior a 10 valores

VEIGELEH 5 anos

No final do curso serdo emitidos: # Certificado comprovativo de que o formando
completou o curso com aproveitamento, mencionando a nota final obtida; # O formando
que ndo obtenha aproveitamento podera solicitar a entidade uma declaracdo de
frequéncia do curso, com indicacdo das horas em que esteve presente.

15 min Apresentacdo e Objetivos do Curso.

30 min Tedrica | - Suporte Basico de Vida Adulto.

15 min Demonstracdo Algoritmo SBV (4 passos).

60 min Pratica |: Pratica | - Suporte Basico de Vida (30 minutos), Demaonstracdo de PL5S (5
minutos), Posicdo Lateral de Seguranca (10 minutos), Demonstracdo do Algoritmo DVA (5
minutos) e Desobstrucdo da Via Aérea (10 minutos).

30 min Tedrica Il - Desfibrilhacdo Automatica Externa. Situacdes Especiais com o DAE.

30 min Workshop: Comandos do DAE e Colocacdo de Elétrodos.

15 min Demonstragio Algoritmo SBV-DAE.

45 min Pratica Il: Casos de SBV-DAE - Sucesso Imediato.

45 min Pratica lll: Casos de SBV-DAE - Chogue ndo Recomendado.

60 min Banca Pratica IV: Casos de SBV-DAE - Insucesso.

60 min Banca Pratica V: Casos de SBV-DAE - Sucesso Tardio.

15 min Avaliacdo e Encerramento do Curso.

9h00 as 18h00 — Curso de Suporte Basico de Vida com DAE (desfibrilhador automatico externo) —
valor de 50 euros (promocional). Colaboragdo com a Empresa Senilife (https://senilife.pt/).
Para mais informagdes e inscricdo no Curso contactar através de e-mail - fpc.algarve@gmail.com
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