
PresidentePresidentePresidentePresidente    
Polybio Serra e SilvaPolybio Serra e SilvaPolybio Serra e SilvaPolybio Serra e Silva    
 

Secretário GeralSecretário GeralSecretário GeralSecretário Geral    
Armando GonsalvesArmando GonsalvesArmando GonsalvesArmando Gonsalves    
 

Comissão OrganizadoraComissão OrganizadoraComissão OrganizadoraComissão Organizadora    
Álvaro CoelhoÁlvaro CoelhoÁlvaro CoelhoÁlvaro Coelho    

Carlos PriorCarlos PriorCarlos PriorCarlos Prior    

Eduardo CastelaEduardo CastelaEduardo CastelaEduardo Castela    

Elsa CorreiaElsa CorreiaElsa CorreiaElsa Correia    

Elsa FelicianoElsa FelicianoElsa FelicianoElsa Feliciano    

Emília NEmília NEmília NEmília Ninainainaina    

Felisberta LealFelisberta LealFelisberta LealFelisberta Leal    

Manuel Teixeira VeríssimoManuel Teixeira VeríssimoManuel Teixeira VeríssimoManuel Teixeira Veríssimo    

Maria Aurora BranquinhoMaria Aurora BranquinhoMaria Aurora BranquinhoMaria Aurora Branquinho    

Marina MontezumMarina MontezumMarina MontezumMarina Montezumaaaa    

Paulo Alexandre FerreiraPaulo Alexandre FerreiraPaulo Alexandre FerreiraPaulo Alexandre Ferreira    

Raul MartinsRaul MartinsRaul MartinsRaul Martins    
 

Patrocínio CientíficoPatrocínio CientíficoPatrocínio CientíficoPatrocínio Científico::::    

Ordem dos Médicos Ordem dos Médicos Ordem dos Médicos Ordem dos Médicos         

Sociedade Portuguesa de Medicina InternaSociedade Portuguesa de Medicina InternaSociedade Portuguesa de Medicina InternaSociedade Portuguesa de Medicina Interna    
 

AAAApoiospoiospoiospoios: : : :     

ESEnfCESEnfCESEnfCESEnfC    ////    Instituto BecelInstituto BecelInstituto BecelInstituto Becel    ////    CuidaCuidaCuidaCuida----T+T+T+T+    //// Adega Rama  Adega Rama  Adega Rama  Adega Rama ////    

Restaurante Manuel JúlioRestaurante Manuel JúlioRestaurante Manuel JúlioRestaurante Manuel Júlio    ////    ADZCADZCADZCADZC    ////    Casa do SalCasa do SalCasa do SalCasa do Sal    / MOV T/ MOV T/ MOV T/ MOV T    

Museu do PãoMuseu do PãoMuseu do PãoMuseu do Pão    / F/ F/ F/ Ferrer Portugal SAerrer Portugal SAerrer Portugal SAerrer Portugal SA/ Delta Cafés / Danone/ Delta Cafés / Danone/ Delta Cafés / Danone/ Delta Cafés / Danone /  /  /  / AstrazenecaAstrazenecaAstrazenecaAstrazeneca    

Inscrições para:Inscrições para:Inscrições para:Inscrições para:    

 
Fundação Portuguesa de Cardiologia 

Delegação Centro 
Rua José Castilho, lote 16 (Lj) 

3030 – 301 COIMBRA 
���� 239 838598 ���� 96 2038875/6 

E-mail: fpc-centro@netcabo.pt 

XXXXVVVVIIII JORNADAS JORNADAS JORNADAS JORNADAS CIENTÍFICAS CIENTÍFICAS CIENTÍFICAS CIENTÍFICAS    
&&&&    

I I I I INTERNACIONAISINTERNACIONAISINTERNACIONAISINTERNACIONAIS    
    

FUNDAÇÃO PORTUGUESA DE CARDIOLOGIAFUNDAÇÃO PORTUGUESA DE CARDIOLOGIAFUNDAÇÃO PORTUGUESA DE CARDIOLOGIAFUNDAÇÃO PORTUGUESA DE CARDIOLOGIA    
    DELEGAÇÃO CENTRODELEGAÇÃO CENTRODELEGAÇÃO CENTRODELEGAÇÃO CENTRO    

    
    

“CORAÇÃO CONTENTE, FAZ BEM À GENTE!”“CORAÇÃO CONTENTE, FAZ BEM À GENTE!”“CORAÇÃO CONTENTE, FAZ BEM À GENTE!”“CORAÇÃO CONTENTE, FAZ BEM À GENTE!”    
    
    

    
    

PROGRAMAPROGRAMAPROGRAMAPROGRAMA    
    

19 e 2019 e 2019 e 2019 e 20    de Maio de 2016de Maio de 2016de Maio de 2016de Maio de 2016    
 

Escola SuperioEscola SuperioEscola SuperioEscola Superior de Enfermagemr de Enfermagemr de Enfermagemr de Enfermagem    ---- Coimbra  Coimbra  Coimbra  Coimbra ---- Pólo B Pólo B Pólo B Pólo B    
 



8h38h38h38h30000 ----    ABERTURA DO SECRETARIADOABERTURA DO SECRETARIADOABERTURA DO SECRETARIADOABERTURA DO SECRETARIADO    
    
9h009h009h009h00 - CASOS CLÍNICOSCASOS CLÍNICOSCASOS CLÍNICOSCASOS CLÍNICOS 
1 de Medicina1 de Medicina1 de Medicina1 de Medicina Geral Geral Geral Geral e Familiare Familiare Familiare Familiar    ––––    Vera RodriguesVera RodriguesVera RodriguesVera Rodrigues    
1 1 1 1 HospitalarHospitalarHospitalarHospitalar----        
Comentadores:Comentadores:Comentadores:Comentadores: Carlos Prior, Teixeira Veríssimo Carlos Prior, Teixeira Veríssimo Carlos Prior, Teixeira Veríssimo Carlos Prior, Teixeira Veríssimo, , , ,     
                                                                                                Felisberta Leal e Felisberta Leal e Felisberta Leal e Felisberta Leal e Ana Rita CoutinhoAna Rita CoutinhoAna Rita CoutinhoAna Rita Coutinho            
 
10h0010h0010h0010h00 - SESSÃO DESESSÃO DESESSÃO DESESSÃO DE    ABERTURAABERTURAABERTURAABERTURA        
 
10101010h30h30h30h30 - CONFERÊNCIA DE ABECONFERÊNCIA DE ABECONFERÊNCIA DE ABECONFERÊNCIA DE ABERTURARTURARTURARTURA    
“DOENÇAS CARDIOVASCULARES (DCV) E SAÚDE MENTAL”“DOENÇAS CARDIOVASCULARES (DCV) E SAÚDE MENTAL”“DOENÇAS CARDIOVASCULARES (DCV) E SAÚDE MENTAL”“DOENÇAS CARDIOVASCULARES (DCV) E SAÚDE MENTAL”    
PresidentePresidentePresidentePresidentessss    ---- Polybio Serra e Silva Polybio Serra e Silva Polybio Serra e Silva Polybio Serra e Silva e e e e    JoãoJoãoJoãoJoão Pedroso de Lima Pedroso de Lima Pedroso de Lima Pedroso de Lima    
Manuel PintoManuel PintoManuel PintoManuel Pinto        
 
11h0011h0011h0011h00 - PAUSA PARA CAFÉ PAUSA PARA CAFÉ PAUSA PARA CAFÉ PAUSA PARA CAFÉ / / / / VISITA AOS POSTERSVISITA AOS POSTERSVISITA AOS POSTERSVISITA AOS POSTERS    
        
11h3011h3011h3011h30 – MESA REDONDAMESA REDONDAMESA REDONDAMESA REDONDA    
COLESTEROL COLESTEROL COLESTEROL COLESTEROL –––– VERDADE ou MITO VERDADE ou MITO VERDADE ou MITO VERDADE ou MITO????    
PresidPresidPresidPresidenteenteenteentessss::::    Polybio Serra e SilvaPolybio Serra e SilvaPolybio Serra e SilvaPolybio Serra e Silva e e e e    João Lopes GomesJoão Lopes GomesJoão Lopes GomesJoão Lopes Gomes    
Moderador: Moderador: Moderador: Moderador: Frederico TeixeiraFrederico TeixeiraFrederico TeixeiraFrederico Teixeira    
ManManManManuel Pinto Coelhouel Pinto Coelhouel Pinto Coelhouel Pinto Coelho    
José Pereira de Moura José Pereira de Moura José Pereira de Moura José Pereira de Moura     

    
12h3012h3012h3012h30    ––––    ALMOÇOALMOÇOALMOÇOALMOÇO    ---- Livre Livre Livre Livre    

    
14h014h014h014h00000 -    MESA REDONDAMESA REDONDAMESA REDONDAMESA REDONDA 
ACTIVIDADEACTIVIDADEACTIVIDADEACTIVIDADE FÍSICA FÍSICA FÍSICA FÍSICA E DCV  E DCV  E DCV  E DCV –––– DA CRIANÇA AO VELHO DA CRIANÇA AO VELHO DA CRIANÇA AO VELHO DA CRIANÇA AO VELHO    
PresidentePresidentePresidentePresidentessss::::    Ana B. TeixeiraAna B. TeixeiraAna B. TeixeiraAna B. Teixeira    e Eduardo Caste Eduardo Caste Eduardo Caste Eduardo Castelaelaelaela    
Moderador:Moderador:Moderador:Moderador: Raul Martins Raul Martins Raul Martins Raul Martins        
CriançaCriançaCriançaCriança    ––––    Patrícia Vaz SilvaPatrícia Vaz SilvaPatrícia Vaz SilvaPatrícia Vaz Silva    
AdultoAdultoAdultoAdulto    ----    Maria João AlmeidaMaria João AlmeidaMaria João AlmeidaMaria João Almeida    
VelhoVelhoVelhoVelho    ----    Liliana BaptistaLiliana BaptistaLiliana BaptistaLiliana Baptista    

    
MOV TMOV TMOV TMOV T    ––––    Ruben Ruben Ruben Ruben NóbregaNóbregaNóbregaNóbrega    
    
15h30 15h30 15h30 15h30 ––––    CONFERÊNCIACONFERÊNCIACONFERÊNCIACONFERÊNCIA    
CUIDADOS CARDIOVASCULARES INTEGRALES, UNA REALIDAD O UN RETO EN CUIDADOS CARDIOVASCULARES INTEGRALES, UNA REALIDAD O UN RETO EN CUIDADOS CARDIOVASCULARES INTEGRALES, UNA REALIDAD O UN RETO EN CUIDADOS CARDIOVASCULARES INTEGRALES, UNA REALIDAD O UN RETO EN 
ENFERMERÍA?ENFERMERÍA?ENFERMERÍA?ENFERMERÍA?    
PresidentePresidentePresidentePresidentessss:::: Paulo Alexan Paulo Alexan Paulo Alexan Paulo Alexandre e dre e dre e dre e Carlos CortesCarlos CortesCarlos CortesCarlos Cortes        
Angel Lizcano AlvarezAngel Lizcano AlvarezAngel Lizcano AlvarezAngel Lizcano Alvarez    
    
16h16h16h16h15151515    ----    PAUSA PARA CAFÉ / PAUSA PARA CAFÉ / PAUSA PARA CAFÉ / PAUSA PARA CAFÉ / VISITA AOS POSTERSVISITA AOS POSTERSVISITA AOS POSTERSVISITA AOS POSTERS    
    
    
    

    

16h16h16h16h30303030    ----    MESA REDONDAMESA REDONDAMESA REDONDAMESA REDONDA    
INSUFICIÊNCIA CARDÍACAINSUFICIÊNCIA CARDÍACAINSUFICIÊNCIA CARDÍACAINSUFICIÊNCIA CARDÍACA    
PresidentePresidentePresidentePresidentessss:::: Armando Gonsalves e Luis Elvas Armando Gonsalves e Luis Elvas Armando Gonsalves e Luis Elvas Armando Gonsalves e Luis Elvas    
ModeradorModeradorModeradorModeradora: Fátima Francoa: Fátima Francoa: Fátima Francoa: Fátima Franco    
Da Prevenção ao Diagnóstico pDa Prevenção ao Diagnóstico pDa Prevenção ao Diagnóstico pDa Prevenção ao Diagnóstico precocerecocerecocerecoce    ---- Rita Ramalh Rita Ramalh Rita Ramalh Rita Ramalhoooo    
TratamTratamTratamTratamento Farmacológico e Educação ento Farmacológico e Educação ento Farmacológico e Educação ento Farmacológico e Educação do ddo ddo ddo doenteoenteoenteoente---- Manuel Santos Manuel Santos Manuel Santos Manuel Santos    
Tratamento nTratamento nTratamento nTratamento não Farmacológico: Dispositivos ião Farmacológico: Dispositivos ião Farmacológico: Dispositivos ião Farmacológico: Dispositivos implantáveis mplantáveis mplantáveis mplantáveis eeee    
transplante ctransplante ctransplante ctransplante cardíacoardíacoardíacoardíaco----    Sofia Lázaro MendesSofia Lázaro MendesSofia Lázaro MendesSofia Lázaro Mendes    
    
                      ****    

                                                                                                                            Dia 20Dia 20Dia 20Dia 20    
 
8h38h38h38h30000 - CASOSCASOSCASOSCASOS    CLÍNICOSCLÍNICOSCLÍNICOSCLÍNICOS 
1 de1 de1 de1 de Medicina Medicina Medicina Medicina Geral  Geral  Geral  Geral e Familiare Familiare Familiare Familiar    ----    Ana Rita CoutinhoAna Rita CoutinhoAna Rita CoutinhoAna Rita Coutinho    
1 1 1 1 HospitalarHospitalarHospitalarHospitalar        
Comentadores:Comentadores:Comentadores:Comentadores: Teixeira Veríssimo, Elsa Correia, Teixeira Veríssimo, Elsa Correia, Teixeira Veríssimo, Elsa Correia, Teixeira Veríssimo, Elsa Correia,                
                                             Vera Rodrigues e                  Vera Rodrigues e                  Vera Rodrigues e                  Vera Rodrigues e Emília NinaEmília NinaEmília NinaEmília Nina    
    

9999h30 h30 h30 h30 ––––    MESA REDONDAMESA REDONDAMESA REDONDAMESA REDONDA    
ALÇAPÕES DA ALIMENTAÇÃOALÇAPÕES DA ALIMENTAÇÃOALÇAPÕES DA ALIMENTAÇÃOALÇAPÕES DA ALIMENTAÇÃO    

                                    PresidentePresidentePresidentePresidentessss:::: Lé Lé Lé Lélita Santos e Helena Clita Santos e Helena Clita Santos e Helena Clita Santos e Helena Cidididid    
Moderador:Moderador:Moderador:Moderador: Teixeira Veríssimo Teixeira Veríssimo Teixeira Veríssimo Teixeira Veríssimo        
Açúcares eAçúcares eAçúcares eAçúcares escondidosscondidosscondidosscondidos    –––– Ana Carvalhas Ana Carvalhas Ana Carvalhas Ana Carvalhas    
LeguminosasLeguminosasLeguminosasLeguminosas    ---- Elsa Feliciano Elsa Feliciano Elsa Feliciano Elsa Feliciano    
SojaSojaSojaSoja    –––– Sofia Freitas Sofia Freitas Sofia Freitas Sofia Freitas    
    

            MOV TMOV TMOV TMOV T    ––––    Ruben NóbregaRuben NóbregaRuben NóbregaRuben Nóbrega    
    
10h310h310h310h30 0 0 0 ----    PAUSA PARA CAFÉ / PAUSA PARA CAFÉ / PAUSA PARA CAFÉ / PAUSA PARA CAFÉ / VISITA AOS POSTERSVISITA AOS POSTERSVISITA AOS POSTERSVISITA AOS POSTERS    
    
11h00 11h00 11h00 11h00 ––––    CONFERÊNCIACONFERÊNCIACONFERÊNCIACONFERÊNCIA    
POLIPYLL NEW KID ON THE BLOCKPOLIPYLL NEW KID ON THE BLOCKPOLIPYLL NEW KID ON THE BLOCKPOLIPYLL NEW KID ON THE BLOCK    
PresidentePresidentePresidentePresidente::::    AAAAlves de Mouralves de Mouralves de Mouralves de Moura    
Joana SilvaJoana SilvaJoana SilvaJoana Silva    
    

11h30 11h30 11h30 11h30 ----    MESA REDONDAMESA REDONDAMESA REDONDAMESA REDONDA        
A PESSOA COM DIABETESA PESSOA COM DIABETESA PESSOA COM DIABETESA PESSOA COM DIABETES    
Presidente: Presidente: Presidente: Presidente: Manuela CarvalheiroManuela CarvalheiroManuela CarvalheiroManuela Carvalheiro e Marina Montezuma e Marina Montezuma e Marina Montezuma e Marina Montezuma    
ModeradorModeradorModeradorModeradoreseseses::::    Hélder Ferreira e Álvaro CoelhoHélder Ferreira e Álvaro CoelhoHélder Ferreira e Álvaro CoelhoHélder Ferreira e Álvaro Coelho    
“Vigilância do doente Diabético t“Vigilância do doente Diabético t“Vigilância do doente Diabético t“Vigilância do doente Diabético tipo 2 e ipo 2 e ipo 2 e ipo 2 e PréPréPréPré----diabético à luz da evidência diabético à luz da evidência diabético à luz da evidência diabético à luz da evidência     
mmmmais recente: ais recente: ais recente: ais recente: a glicemia é o mais ia glicemia é o mais ia glicemia é o mais ia glicemia é o mais importante? ”mportante? ”mportante? ”mportante? ”----    Inês RosendoInês RosendoInês RosendoInês Rosendo    
“Segurança c“Segurança c“Segurança c“Segurança cardiardiardiardiovascular dos Fármacos Aovascular dos Fármacos Aovascular dos Fármacos Aovascular dos Fármacos Anti hnti hnti hnti hiperiperiperiperglicemiantesglicemiantesglicemiantesglicemiantes----        
evidência clevidência clevidência clevidência clínica”ínica”ínica”ínica”----    Daniela MaradoDaniela MaradoDaniela MaradoDaniela Marado    
    
12h30 12h30 12h30 12h30 ----    ENTREGA DE PRÉMIOSENTREGA DE PRÉMIOSENTREGA DE PRÉMIOSENTREGA DE PRÉMIOS SRCOM SRCOM SRCOM SRCOM E ENCERRAMENTO E ENCERRAMENTO E ENCERRAMENTO E ENCERRAMENTO    
    
ANIVERSÁRIO DA DCANIVERSÁRIO DA DCANIVERSÁRIO DA DCANIVERSÁRIO DA DC----FPCFPCFPCFPC    ((((jantar com inscrição em anexojantar com inscrição em anexojantar com inscrição em anexojantar com inscrição em anexo))))    


