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PROGRAMA

19 e 20 de Maio de 2016

Escola Superior de Enfermagem - Coimbra - Pélo B



8h30 - ABERTURA DO SECRETARIADO

9h00 - CASOS CLINICOS

1 de Medicina Geral e Familiar — Vera Rodrigues

1 Hospitalar-

Comentadores: Carlos Prior, Teixeira Verissimo,
Felisberta Leal e Ana Rita Coutinho

10h00 - SESSAO DE ABERTURA

10h30 - CONFERENCIA DE ABERTURA

“DOENGAS CARDIOVASCULARES (DCV) E SAUDE MENTAL”
Presidentes - Polybio Serra e Silva e Jodo Pedroso de Lima
Manuel Pinto

11h00 - PAUSA PARA CAFE / VISITA AOS POSTERS

11h30 - MESA REDONDA

COLESTEROL - VERDADE ou MITO?

Presidentes: Polybio Serra e Silva e Jodo Lopes Gomes
Moderador: Frederico Teixeira

Manuel Pinto Coelho

José Pereira de Moura

12h30 — ALMOCO - Livre

14h00 - MESA REDONDA

ACTIVIDADE FiSICA E DCV — DA CRIANGA AO VELHO
Presidentes: Ana B. Teixeira e Eduardo Castela
Moderador: Raul Martins

Crianga — Patricia Vaz Silva

Adulto - Maria Jodo Almeida

Velho - Liliana Baptista

MOV T — Ruben Nébrega

15h30 — CONFERENCIA

CUIDADOS CARDIOVASCULARES INTEGRALES, UNA REALIDAD O UN RETO EN

ENFERMERIA?
Presidentes: Paulo Alexandre e Carlos Cortes
Angel Lizcano Alvarez

16h15 - PAUSA PARA CAFE / VISITA AOS POSTERS

16h30 - MESA REDONDA

INSUFICIENCIA CARDIACA

Presidentes: Armando Gonsalves e Luis Elvas

Moderadora: Fatima Franco

Da Prevencdo ao Diagndstico precoce - Rita Ramalho
Tratamento Farmacolégico e Educacdo do doente- Manuel Santos
Tratamento ndo Farmacolégico: Dispositivos implantéveis e
transplante cardiaco- Sofia Ldzaro Mendes
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Dia 20

8h30 - CASOS CLINICOS

1 de Medicina Geral e Familiar - Ana Rita Coutinho

1 Hospitalar

Comentadores: Teixeira Verissimo, Elsa Correia,
Vera Rodrigues e Emilia Nina

9h30 — MESA REDONDA

ALCAPOES DA ALIMENTAGCAO
Presidentes: Lélita Santos e Helena Cid
Moderador: Teixeira Verissimo
Actcares escondidos — Ana Carvalhas
Leguminosas - Elsa Feliciano

Soja — Sofia Freitas

MOV T — Ruben Nébrega
10h30 - PAUSA PARA CAFE / VISITA AOS POSTERS

11h00 — CONFERENCIA

POLIPYLL NEW KID ON THE BLOCK
Presidente: Alves de Moura

Joana Silva

11h30 - MESA REDONDA

A PESSOA COM DIABETES

Presidente: Manuela Carvalheiro e Marina Montezuma

Moderadores: Hélder Ferreira e Alvaro Coelho

“Vigiléncia do doente Diabético tipo 2 e Pré-diabético a luz da evidéncia
mais recente: a glicemia é o mais importante? ”- Inés Rosendo
“Seguranca cardiovascular dos Farmacos Anti hiperglicemiantes-
evidéncia clinica”- Daniela Marado

12h30 - ENTREGA DE PREMIOS SRCOM E ENCERRAMENTO

ANIVERSARIO DA DC-FPC (jantar com inscricdo em anexo)



