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PROGRAMA

08h30 - 09h00
Sessdo de Abertura

Manuel Carrageta
Jodo Lopes Gomes
Polybio Serra e Silva

| 09h00 - 10h30 Sessdo I )

Presidente
Jacinto Gongalves

Moderadores
Teresa Gomes Mota
Helena Cid
Fernanda Mesquita

As evidéncias atuais
justificam o uso de
omega 3?

Polybio Serra e Silva

Vitamina D - moda ou
evidéncia cientifica?
Manuel Carrageta

O desafio do fast food:

o que tem sido feito para

minimizar o consumo
excessivo de acucares,

gorduras e sal.
Marta Moreira

Painel de discussao
Elsa Feliciano
Luis Negriao

Antoénio Jara

| 10130 - 11100 Conferéncia)

Presidentes
José Coucello
Antonio Almada Cardoso

O que o clinico precisa
de saber sobre atividade
fisica.

José Themudo Barata

| 11100 - 11130 Intervalo )

| 11h30 - 13100 Sessdo I )

Presidente
Miguel Mendes

Moderadores

José Aniceto Silva
Armando Gonsalves
Nuno Lousada

Hipercolesterolémia
familiar em Portugal:
um problema
subvalorizado.
Alberto Mello e Silva

Angina de peito estavel:
atualizacio.
Carlos Catarino

Como prevenir a morte
subita: realidade da
desfibrilhacgio externa
automatica.

Jodo Lopes Gomes

Painel de discussao
Maria da Graga Silva
Luis do Rosario
Amilcar Aleixo

13h00 Encerramento

503,<_-__.__.__.______________________.__.__.__.__.__.__-___________________.__.__.__-__.__.__.______________________.__.__.__.__.__.

20 de novembro’15 (6* Feira)

CENTRO ISMAILI
Lisboa

Novas Perspetivas
na Prevencao

Cardiovascular
FORMULARIO
DE INSCRICAO
Nome
)
Profissao
Morada
)
(. Postal / Localidade
L1 1 1-1 1 | )
Telefone Telemovel
T T T \\\\\\\\,/‘
Fax

Por favor, preencha o formuldrio e envie para:

Fundagdo Portuguesa de Cardiologia

R. Joaquim Anténio de Aguiar, 64 - 2° Dto.

1070-153 Lisboa

E-mail: secretariado@fpcardiologia.pt



