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Sessão de Abertura
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09:30 - 11:00	
Mesa Redonda I

Presidente
Jacinto Gonçalves	

Moderadores 
António Almada Cardoso 
António Jara 
Teresa Gomes Mota
                                                        
Os ácidos gordos ómega 3                 
na prevenção cardiovascular
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Termalismo e doenças 
cardiovasculares
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Cigarros electrónicos (ENDS):
Mal menor?
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Mesa Redonda II

Presidente
João Lopes Gomes

Moderadores 
Armando Gonsalves 
Maria Graça Silva 
Nuno Lousada

Hipertrofia do ventrículo 
esquerdo: como prevenir, 
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