
No dia 28 de Maio, pelas 16 horas realizou-se uma palestra intitulada “Prevenção das Doenças 

Cardiovasculares” no Pavilhão Polidesportivo do Porto da Cruz numa organização da EB 

1,2,3/PE do Porto da Cruz, inserida no evento “Por Um Coração Saudável”. Teve como orador o 

Dr. Almada Cardoso com a colaboração da Enf.ª Patrícia Gonçalves para uma plateia com cerca 

de 60 pessoas participativas e colaborantes. 

Este evento também contou com rastreios e uma caminhada. 

 

    

 


