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COMISSAO ORGANIZADORA

Presidente
Manuel Carrageta

Coordenador
Carlos Catarino

Membros
Jacinto Gongalves, Carlos Rabagal, Elsa Feliciano, Luis Negréo,
Nuno Lousada, Pedro Marques da Silva, Teresa Gomes Mota

COMISSAO DE HONRA

Ministro da Saude

Presidente da Camara Municipal de Lisboa

Director-Geral da Satde

Presidente da A.R.S. de Lisboa e Vale do Tejo

Bastondrio da Ordem dos Médicos

Pres. da Associacdo Nacional de Médicos de Satde Piblica
Pres. da Associacdo Portuguesa de Medicina Geral e Familiar
Pres. da Sociedade Portuguesa de Aterosclerose

Pres. da Sociedade Portuguesa de Cardiologia

Pres. da Sociedade Portuguesa de Hipertensdo

SECRETARIADO

Flavia Espada
Susana Silva
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Tel.: 213 815 000
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09:00 - 09:30
Sessdo de Abertura

Manuel Carrageta
Jodo Lopes Gomes

09:30 - 10:30

| Sessdo

Presidente
Jodo Lopes Gomes

Moderadores
Teresa Gomes Mota
Antdnio Jara

Maria Graca Silva

Importéncia dos estilos de
vida na sadde cardiovascular

Actividade Fisica
José Themudo Barata

Alimentacdo Sauddvel
Elsa Feliciano

Stress e Ansiedade
Joaquim Quintino Aires

Painel de discussdo
Helena Cid

Bruno Branco

Maria Anténia Frasquilho

10:30 - 11:00

Conferéncia

Presidentes
Carlos Catarino
José Gago Leiria

Importéncia do clima
na sadde cardiovascular
José Coucello

daundagéo Portuguesa de Cardiologia

PROGRAMA

11:00 - 11:30

Intervalo para Café

11:30- 12:30
Il Sessdo

Presidente
Manuel Carrageta

Moderadores

Anténio Almada Cardoso
Armando Gonsalves
Nuno Lousada

Prevencdo, precisa-se.
O que hé de novo?

Hipertensao Arterial
Carlos Rabacal

Hiperlipidémia
Pedro Marques da Silva

Diabetes Tipo 2
Silvia Alao

Painel de discussdo
Luis Negrdo

Luis Rosario

Luis Lima Faleiro

12:30 - 13:00
Conferéncia

Presidentes
Jacinto Goncalves
Luis Serra Pinto

Morte Sibita. Morte Santa?
Jodo Lopes Gomes

13:00
Encerramento

Manuel Carrageta
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Formuldrio de inscricdo

L
©)
<
m

daFundagéo Portuguesa de Cardiologia

PROFISSAO

/|

MORADA

LOCALIDADE

TELEFONE

TELEMOVEL

Por favor, preencha o formuldrio e envie para:

Fundacdo Portuguesa de Cardiologia
R. Joaquim Anténio de Aguiar, 64 - 2° Dio.
1070-153 Lisboa
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E-mail: secretariado@fpcardiologia.pt



