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INFORMAÇÃO DE AGENDA 

Dia Mundial do Coração assinala-se a 29 de setembro 

Campanha “Energia para a vida” alerta para doenças 

cardiovasculares 

 

A Fundação Portuguesa de Cardiologia vai promover a campanha “Energia para a Vida”, 

no âmbito das comemorações do Dia Mundial do Coração, com o objetivode incentivar as 

pessoas a fazer escolhas mais saudáveis. 

 

O programa completo de iniciativas do Dia Mundial do Coração vai ser 

apresentado no dia 29 de setembro, pelas 11 horas, no Museu Nacional do 

Desporto (Palácio Foz), em Lisboa. 

A Fundação Portuguesa de Cardiologia, como membro da Federação Mundial do Coração, 

tem a incumbência de dinamizar as atividades do Dia Mundial do Coração em Portugal. 

As doenças cardiovasculares são a principal causa de morte e morbilidade em Portugal e 

no mundo.Em Portugal cerca de 31.000 pessoas morrem por ano por doenças 

cardiovasculares (Fonte: INE)  

 

Para mais informações sobre as comemorações do Dia Mundial do Coração consulte: 

http://www.fpcardiologia.pt/ 
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