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INFORMACAOQO DE AGENDA

Sexta-feira, 7 de Novembro, entre as 14h e as 17h

35 ANOS DA FUNDAGAO PORTUGUESA DE CARDIOLOGIA
ASSINALADOS COM RASTREIOS A POPULACAO

Lisboa, 3 Novembro — A Fundacao Portuguesa de Cardiologia (FPC) realiza sexta-
feira, dia 7 de Novembro, entre as 14h00 e as 17h00, rastreios gratuitos a populagao
nas instalagdes da sede, em Lisboa e nas delegagdes do Porto, Coimbra e Madeira.

Estes rastreios incidem sobre: Avaliagao da Tens&o Arterial; Doseamento do nivel de
glicemia no sangue; Medigdo do peso e da altura para calcular o Indice de Massa

Corporal; Medigdo do Perimetro Abdominal; Aconselhamento Nutricional e Entrega de
material didactico.

A iniciativa visa assinalar os 35 anos da FPC, criada em 1979 com a principal missao
de “promover a prevencdo, o tratamento e a reabilitacdo das doencas

cardiovasculares e acidentes vasculares cerebrais em todas as idades”.

Em 2012, registaram-se 32.859 ébitos por doencas do aparelho circulatorio, das quais
se destacam as doencas cerebrovasculares (AVC), com 12,5 %., a doenga isquémica
do coragdo com 6,5% e o enfarte agudo do miocardio com 4,3% do total das mortes

registadas.

Os rastreios decorrerdo nos seguintes locais:

Lisboa: Rua Joaquim Anténio de Aguiar, n° 64 — 2°dto, 1070 — 153 Lisboa
Porto: Rua da Torrinha, 254 — Loja E, 4050-610 Porto

Coimbra: Rua José Castilho, lote 16, r/ch (Quinta da Maia), 3030-301 Coimbra

Madeira: Centro Civico de Santa Maria Maior, Rua das Murteiras, 25B — 9050 — 199
Funchal

Mais informacdes em www.fpcardiologia.pt ou através do numero: 213815000

Informagbes adicionais: Nuno Paisana — 91 572 77 74



