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INFORMACAO DE AGENDA/CONVITE

FPC antecipaum dia e assinala data a 28 de Setembro

APRESENTACAO DO DIA MUNDIAL DO CORACAO

Lisboa, 24 Setembro — A Fundacdo Portuguesa de Cardiologia realiza
amanhd.quinta-feira, dia 25 de Setembro, as 11HO0O, a apresentacdo do
programa e objectivos do Dia Mundial do Coracdo que se assinala a 29 de
Setembro.

O evento de apresentacdo tera lugar em Lisboa na Sede do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude (Rua Rodrigo da Fonseca - 55) e conta
com as presencas de Antonio Papédo (vogal do CA da Fundacdo Portuguesa de
Cardiologia); Luis Negrdo (Assessor Meédico da Fundacdo Portuguesa de
Cardiologia e responsavel do “Dia Mundial do Corag¢ao”); Pedro Mouro (Vice —
Presidente da Camara Municipal de S. Pedro do Sul, municipio que sera palco das
comemoragdes do “Dia Mundial do Corac¢ao”); Ricardo Araujo (IPDJ) e Vitor Barros
(Presidente da Assembleia Municipal de S. Pedro do Sul)

Entre as Figuras Publicas presentes, Nuno Delgado (judo), Sara Carmo (vela),
Mariana Lobato (vela), José Luis Costa (vela), Julio Isidro, José Figueiras,
Rosalina Machado e Gilda Paredes Alves.

O Dia Mundial do Coracéo visa alertar para a promog¢ado de comportamentos de
vida saudaveis no combate as doencas cardiovasculares e sensibilizar todas as
pessoas para a necessidade de cuidar do seu coracéo.

Como é ja habitual no &mbito do Dia Mundial do Corac¢éo, a Fundacéo incentiva as
Camaras Municipais a realizarem actividades fisicas e desportivas para pessoas
de todas as idades, terminando com a formagéo de um “Coragdao Humano”. Em
2014 as comemoracgdes decorrerdo a 28 de Setembro, eeste ano foi escolhido o
municipio de S. Pedro do Sul como palco das comemoracgdes nacionais.

Decorrem actividades em 36 autarquias, a saber, Abrantes, Albergaria-a-Velha,
Amares, Braganca, Camara de Lobos, Coruche, Cuba, Esposende, Evora, Faro,
Figueird dos Vinhos. Freixo de Espada-a-Cinta, Gois, Aveiro, Setubal, Santarém,
Alcanena, Bombarral, Miranda do Corvo, Fafe, Guimarées, Peniche e Oliveira do
Hospital, Gondomar, Gouveia, Lagoa, Lagos, Loures, Mogadouro, Odivelas, Ovar,
Pacos de Ferreira, Palmela, Seixal, Sousel e Torres Novas.

Mais informagdes em www.fpcardiologia.pt.
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