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PROGRAMA

09h00 - 09h30 Sessédo de abertura

09h30 - 10h45 Mesa redonda

Moderadores: Polybio Serra e Silva, Paula Oliveira
e José Aniceto Silva

Atualizacdo em tépicos importantes

* Fibrilhac&o auricular: o que o clinico necessita saber
— Nelson Cunha

* Morte subita: como identificar e proteger os individuos de
risco — Joao Lopes Gomes

* Diagndstico e tratamento da sindrome de apneia do
sono — Susana Moreira

Comentadores: Antdnio Jara e Hordcio Romano
10h45 - 11h15 Intervalo para café

11h15 - 12h30 Mesa redonda

Moderadores: Maria do Carmo Cachulo, Maria do Roséario Novo
e Luis Rosario

Atualizacdo em insuficiéncia cardiaca

* Insuficiéncia cardiaca e funcéo sistdlica reduzida
— Nuno Lousada

* O doente idoso com insuficiéncia cardiaca — Manuel Carrageta

* A protecgdo cardiovascular com antidiabéticos orais
—Jodo Agostinho
Comentadores:Rui Soares e Amilcar Aleixo

12h30 - 13h00 Conferéncia
Presidentes: Jacinto Gongalves e Jodo Sequeira Duarte

A importancia da microbiota na doenca cardiovascular
— Pedro Marques da Silva

13h00 - 14h30 Intervalo para almoco

14h30 - 15h45 Mesa redonda
Moderadores: Anténio Almada Cardoso e Helena Febra

Atualizagdo em dislipidemia e aterosclerose

* Ha& mais vida para além das estatinas? — Alberto Mello e Silva
* Inibicdo PCSK9 : para que doentes? — Pedro Marques da Silva
* Hipercolesterolemia: até que idade tratar? — Carlos Catarino
Comentadores: Ana Ribeiro da Cunha e Miguel Sousa

15h45 - 17h00 Painel
Moderadores: Luis Filipe Pereira, Nuno Lousada e Helena Febra

* Insuficiéncia cardiaca - questdes praticas e orientagdes de
consultdrio no tratamento e qualidade de vida: Restrigdo
hidro-salina, atividade fisica, qualidade do sono, avaliagdo do
risco pré-operatdrio, atividade sexual, orientagdes para viagens,
otimizagdo medicamentosa, cuidados paliativos

17h00 Sessdo de encerramento

17h15 Café de despedida
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