
19º Simpósio Anual da Fundação Portuguesa de Cardiologia 

“Atualização em Cardiologia” 

 

Salão Nobre do Centro Ismaili 
Avenida Lusíada, 1 

Lisboa 
 

10 de novembro, Sexta- Feira 

 

09h00 – 09h30 Sessão de Abertura 

 

09h30 – 10h45 Mesa redonda 

Moderadores: 

Dilemas em cardiologia desportiva 

 Avaliação e orientação do atleta com válvula aórtica bicúspide 

 Padrão de repolarização precoce no ECG: quando há risco? 

 Quando e como valorizar as arritmias ventriculares no atleta? 

Comentadores: 

 

10h45- 11h15 Intervalo para café 

 

11h15- 12h30 Mesa redonda 

Moderadores: 

Particularidades do coração de atleta: 

 Exame cardiovascular pré-participação 

 É a prática de exercício extremo prejudicial?  

 Uso de drogas Ilícitas – efeitos no aparelho cardiovascular  

Comentadores: 

 

12h30 – 13h00 Conferência “Dr. Jorge Moura-Neves Fernandes” 

Presidentes: 

 Insuficiência Cardíaca: do diagnóstico ao tratamento atual  

 



13h00 – 14h30 Intervalo para almoço 

14h30 – 15h30 Painel 

Moderadores: 

Novos aspetos na diabetes 

 Insuficiência cardíaca no diabético - O que é diferente? 

 Os novos antidiabéticos orais reduzem o risco cardiovascular?  

Comentadores: 

 

15h30 – 16h00 Conferência 

Presidentes: 

 Que antiplaquetários após uma síndrome coronária aguda?  

 

16h00 – 17h00 Painel de encerramento 

Moderadores: 

Novas fronteiras do risco cardiovascular 

 Gestão do risco cardiovascular na menopausa 

 A artrite reumatoide e o risco coronário 

Comentadores: 

 

17h00 Sessão de encerramento 

 

17h15 Café de despedida 


